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1 deterioro de la diversidad y

riqueza floristica de las comuni-

dades vegetales que se presentan
en el municipio de Xalapa, calculada en
mdas de 1300 especies, ha sido amplia-
mente manifestada por diversos autores
en distintos medios y foros. Sin embar-
g0, es necesario hacer hincapié€ en que,
en la actualidad poco se ha logrado con
los intentos de proteger y rescatar lo que
ain queda. Cada vez mads, la poblacién
necesita y demanda mds espacios para la
construccién de vias de acceso por lo
que se siguen perdiendo grandes exten-
siones de vegetacién nativa, dando
como resultado la inevitable desapari-
cion de numerosas especies, tanto de
plantas como de animales.

Una de las comunidades que mds ha
sido dafiada en el municipio de Xalapa
es el bosque meséfilo de montaiia, el
cual se encuentra en diferentes grados
de perturbacién y sélo pueden hallarse

manchones aislados en las pendientes

pronunciadas del rio Sedefio y del cerro
Macuiltépec. En la actualidad este tipo
de bosque ocupa una superficie muy

Uno de los senderos del parque mostrando a ambos lados elementos del bos-

que mesdfilo de montaria.

pequeiia, 500 hectdreas. Como es sabi-
do, ‘en nuestro pais este ecosistema
alberga una gran cantidad de especies,
estimada en mds o menos 3000, lo cual
representa un 10 por ciento del total de
la flora de México.
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Por otra parte, en el bosque mesoﬁlo
de montafia se encuentra una gran canti-
dad de especies vegetales con valores de
uso "'que pueden ser aprovechados y
fomentados entre la poblacién. Asi,
encontramos plantas con gran potencial
utilitario: ornamentales, combustibles,
comestibles, medicinales, maderables y
como cercas vivas, entra otros usos.

encuentran otras dreas verdes que tam-
bién son ricas en especies, ya sea por la
asociacion de plantas nativas e introdu-
cidas, o por el interés de diversificar las
dreas verdes de la zona urbana en los
parques, jardines y avenidas. Como se
menciond anteriormente, uno de esos
sitios es el i)arque ecolégico del cerro
Macuiltépec, que aiin conserva una
buena parte de la vegetacion original,
estimada en un 50 por ciento, donde se
palpa la riqueza y belleza que imprime
el bosque meséfilo de montaiia al paisa-
je de este municipio. Sin embargo, tam-
bién es perceptible la gran cantidad de

elementos que no forman parte de la

vegetacion nativa,
que rompen con el
paisaje y contribu-
yen escasamente a la
conservacién de la
biodiversidad local.

Haciendo un poco
de historia, el Parque
del Macuiltépec, co-
mo actualmente se
encuentra, surgié en
los setenta de la ne-
cesidad de rescatar
el sitio como la dni-
ca drea verde, inmer-
sa en la creciente
ciudad de Xalap4,
que ya en esos anos
padecia | diversos
problemas derivados de la erosién a la
que estaba siendo sometido el cerro.
Con ello se lograron varios propdsitos
importantes: se detuvo el avance urbano
hacia la cima, se empez6 a conservar la

vegetacion, y la poblacién xalapefia dis-

puso de un espacio apropiado para su
esparcimiento y recreacién.

Con el paso del tiempo, el parque ha
adquirido un aspecto muy distinto al de
épocas pasadas; no obstante, es impor-
tante que ademads de los fines recreativos
para los que fue creado, también se con-
vierta en un 4rea potencial donde se

. fomente y conserve la flora nativa y asir
Aunado a la riqueza de Ia vegetacién : .
original, en el municipio; también -se-
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mismo brinde opciones para que la
fauna local también se vea favorecida.

Con base en lo anterior, en esta contri-
bucién para que este parque recupere de
una manera gradual la biodiversidad
perdida hacemos las siguientes

SUGERENCIAS

1) Llevar a cabo un estudio comple-
to con el fin de conocer la riqueza y
diversidad del mosaico que forma el
bosque presente en el cerro.

2) Sustituir la flora exética —como
eucaliptos y casuarinas— debido a
que estas especies, ademas de ocupar
grandes espacios dek cerro, son gran-
des consumidoras de agua del subsue-
lo, su hojarasca impide el estableci-
miento y desarrollo para incrementar
y mantener la biodiversidad del par-
que y estéticamente no van de acuer-
do con Ia vegetacién original. Sin
embargo, se recomienda que para reali-
zarla se consideren diferentes carac-
teristicas de los individuos a sustituir,
por ejemplo: edad, dafios sufridos o
irboles enfermos, etcétera estimdndose
para esa acci6n entre 15 a 20 afios, con -




el fin de no afectar drasticamente el eco-
sistema. Para este propdsito, se reco-
mienda que los elementos floristicos
que se incorporen sean nativos y tipicos
del bosque mesdfilo de montafia, que
vayan de acuerdo con la capacidad del
drea para soportar las especies y que no
solo sean tomadas en cuenta las plantas
que estidn en peligro de desaparecer,
sino que también sean consideradas
aquellas que potencialmente aporten
medios para sostenimiento de otras
especies, tanto animales como vegeta-
les. Por ejemplo, drboles o arbustos pro-
ductores de frutos comestibles, entre
ellos los siguientes: diversos encinos
(Quercus spp.), aguacates silvestres
(Persea spp.), olmo (Ulmus mexicana),
flor de corazén (Talauma mexicana),
cedrillo o palo blanco (Meliosma alba),
pepinque (Fagus grandifolia var. mexi-
cana), magnolia cimarrona (Magnolia
schiedeana), marangola (Clethra mexi-
cana), pipinque (Ostrya virginiana y
Carpius caroliniana), azahar del monte
o jazmin (Styrax glabrescens), aceituni-
llo o pulguilla (Cornus excelsa), macui-
lillo o siete hojas (Oreopanax xalapen-
sis), cinco hojas (Oreopanax echinops),

liquidimbar (Liquidambar styraciflua

var. mexicana) e higueras (Ficus obtusi-
folia, F. Goldmanil y Ficus tuerkeimii)
en este ultimo caso, no sembrar mds de
ocho o diez individuos porque la abertu-
ra de la copa es muy amplia y el sistema
radical ocupa mucho espacio. Estas mis-
mas especies pueden ser sembradas en
otras dreas del parque. Es importante
que los drboles que se vayan a seleccio-
nar para tal fin ya alcancen un tamaifio
aceptable, entre 1.5 y 2 m. y se proven-
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gan preferentemente de viveros para no
dafiar otras dreas de bosque.

3) Con respecto al criter, este es un
lugar propicio para
el desarrollo de
helechos arbores-
centes, por lo que
convendria plantar
algunas especies
nativas del bosque
meséfilo, entre
ellas: Cyathea ful-
va, Nephelea mexi-
cana y Sphaeropte-
ris horrida, para lo
cual deben estar pro--
tegidas con drboles
de regular tamafio
como Fagus grandi-
Jfolia, Ulmus mexi-
cana, Meliosma al-
ba y Quercus spp.

4) Restaurar el 3
4rea de miradores con el fin de que los
visitantes puedan disfrutar el paisaje.
Para esto se requiere sustituir las espe-
cies arbéreas que estan impidiendo la
visibilidad por drboles pequefios o
arbustos no mayores de 3-5 m.; en cier-
tos casos se recomienda llevar a cabo
podas de algunos de ellos, como es la
parte superior del cerro.

5) Con respecto a los mdrgenes de

especies nativas.

los andadores, procurar gue el chapeo-

no incluya la destrucciéon completa de
todas las herbdceas, ya que ello impli-
ca la pérdida de helechos, salaginelas y
otras plantas con flores vistosas. Por
otra parte, los sitios ocupados por hier-
bas introducidas y bambues, se reco-
mienda sustituirlos por caratozamias o
por especies arbustivas, por ejemplo el
limoncillo (Symplocos coccinea), algu-
nas rubidceas (Psychotria spp.), melas-
tomaticeas (Miconia spp. y Conostegia

spp.), mirsindneas (Ardisia spp.), mirtd-

ceas (Eugenia spp.), sauco (Sambucus
spp.), etcétera. ’

La mayoria de las especies sugeridas
permitirian el establecimiento de epifi-
tas como orquideas, helechos, bromelias
y ardceas; ademds favorecerian a la
fauna local proporciondndole alternati-
vas de refugio y alimento, y, sobre todo,
convertiria al sitio en un drea de descan-
so importante para las aves migratorias.

6) Finalmente, como es notorio, se
requiere mayor vigilancia en toda el
drea para evitar la continua extrac-
ciéon de lefia, de tierra, de plantas o
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Elementos exdticos como las casuarinas, impiden el establecimiento de os

fragmentos de las mismas, y para ;
mantener el sitio limpio de basura.
Para lograrlo se propone que intensifi-

quen los esfuerzos educativos que se
estdn llevando a cabo e involucrar a la
ciudadania en la proteccion del parque,
para impedir que hechos de ese tipo
sigan ocurriendo.

Como resultado de estas acciones, en
el parque ecoldgico Macuiltépec se
darfa una mayor estabilidad a esta
importante drea natural, lo que se tradu-
ciria tanto en mayores beneficios para la
recreacién de los xalapefios y visitantes
como en un digno ejemplo para el res-
cate de otras zonas naturales. de
Veracruz
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